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DISCIPLINA DESIGNAÇÃO HORAS

Português
1 EDUCAÇÃO LITERÁRIA 33

1002 EDUCAÇÃO LITERÁRIA 34

3 EDUCAÇÃO LITERÁRIA 33

 LE I - Inglês
1 Eu e o mundo profissional 28

762 Um mundo de muitas línguas 24

3 O mundo tecnológico 24

Integração
1

1.3. A comunicação e a construção do indivíduo
37

74

4.1. A idenƟdade regional
7.1. Cultura global ou globalização das culturas?

2

2.3. A construção da democracia

37
4.3. Desequilíbrios regionais

Educação Física

1 JDC I 14

50

4 GIN I 10
7 A/R/P I 8

10 DANÇA I 8
14 AcƟvidade Física /Contextos e saúde I 7
13 ApƟdão Física 3

T.I.C. 1 25
50

2 Organização e tratamento de dados 25
EMR 1 A pessoa humana: dignidade, senƟdo e ação 25 25

Economia

1 A Economia e o Problema Económico 19

100
2 Agentes Económicos e AƟvidades Económicas 33
3 Mercados de Bens e Serviços e de Fatores ProduƟvos 24
4 Moeda e Financiamento da AƟvidade Económica  24

P1 Descobrindo a Psicologia 21

100P2 O Desenvolvimento Humano 25

P3 Processos CogniƟvos, Emocionais e MoƟvacionais 21

P4 Processos Relacionais e Comportamento 33

MatemáƟca P1 Modelos matemáƟcos para a cidadania 30
50

0P8 Geometria SintéƟca 20

0651 Técnicas de digitação 50

175
6225 Técnicas de normalização documental 25

0653 Arquivo – organização e manutenção 25

0755 Processador de texto – funcionalidades avançadas 25

0656 Técnicas documentais em língua portuguesa 50

0649 Estrutura e comunicação organizacional
50 50

0563 Legislação comercial 25
50

6223 Direito aplicado às empresas – algumas especificidades 25

6222 Introdução ao código das contas e normas contabilidade
25 25

Formação em contexto de trabalho 200 200
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9.2. A formação da sensibilidade cultural e a 
transfiguração da experiência: a EstéƟca

Pesquisar, Filtrar e Estruturar Informação e Conteúdos 
em Ambientes Digitais

Psicologia e 
Sociologia

Secretariado e 
Gestão 

Documental

Técnicas de 
Apoio à Gestão 

Direito das 
Empresas

Contabilidade e 
Recursos 
Humanos

1 125


