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DISCIPLINA DESIGNAÇÃO HORAS

Português

4
EDUCAÇÃO LITERÁRIA

33

1005
EDUCAÇÃO LITERÁRIA

34

6 EDUCAÇÃO LITERÁRIA 33

 LE I - Inglês
4 Os Media e a Comunicação Global 24

725 Os Jovens na Era Global 24
6 O Mundo à Nossa Volta 24

Integração

3
Homem-natureza: uma relação sustentável?  

37

73

A região e o espaço nacional.
A formação da sensibilidade cultural e a transfiguração...

4
A construção da democracia

36O desenvolvim/ de novas aƟtudes no trab. e no emprego: 
O papel das organizações internacionais

Educação Física

2 JDC II 12

50

5 GIN II 10
8 A/R/P II 10

11 DANÇA II 8
15 AcƟvidade Física /Contextos e saúde II 8
13 ApƟdão Física 2
4 Serviços e consumo 25

505 Saúde e cuidados pessoais 13
6 Organização do trabalho 12

EMR 2 Ciência, religião e cultura na construção da sociedade 26 26

Economia

5 Moeda e financiamento da aƟvidade económica 25

100
6  O Estado e a aƟvidade económica 24
7 A interdependência das economias atuais 27
8 A economia portuguesa na atualidade 24

MatemáƟca P2 EstaơsƟca 25 25
S1 Descobrindo a Sociologia 18

50
S2 Sociedade e indivíduo 32

0571 Aplicações InformáƟcas de Gestão 25
750673 Controlo de tesouraria 25

0704 Atendimento – Técnicas de Comunicação 25

6225 Técnicas de Normalização Documental 25

1250656 Técnicas Documentais em Língua Portuguesa 50

0661 Circuito Documental na Organização 25

0654 Ficheiros de contactos – org. e manutenção 25

Contabilidade e RH

6214 Sistema de Normalização ContabilísƟca 25

150
6216 Modelos de Demonstrações Financeiras 50

0664 Aplicações InformáƟcas de Contabilidade 25

8534 Sistema de Segurança Social 25

0677 Recursos Humanos – Proc. recrutam., seleção e adm. 25

Formação em contexto de trabalho 200 200
Total 1096
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Oferta de Escola 
Espanhol - Inic.

Psicologia e 
Sociologia

Técnicas de Apoio 
à Gestão

Secretariado e 
Gestão 

Documental


